Информация о режиме работы МБОУ СОШ № 37 г.Шахты 
в 2023-2024 учебном году
1. Общие сведения о режиме обучения
	Режим учебных занятий
	Количество классов-комплектов
	Продолжительность урока

	5-ти дневная учебная неделя (перечислить классы: 1а, 1б, 1в и т.д.)
	6-ти дневная учебная неделя (перечислить классы: 1а, 1б, 1в и т.д.)
	
	

	1а, 1б, 2а, 2б, 3а,3б, 3в, 4а, 4б, 4в, 5а, 5б, 5в, 6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в, 8а, 8б, 8в, 9а, 9б, 9в, 10,11 
	-
	27
	40 мин

1 классы: 35 мин (1 полугодие), 40 мин (2 полугодие)


2. Сведения о сменности занятий
	
	1 смена
	2 смена

	Перечислить классы, которые обучаются в смене, с указанием количества детей (например, 1а – 27, 1б – 25 и т.д.)
	1а – 28, 1б – 28, 2а – 29, 2б – 24, 3а – 21, 3б - 20, 3в – 21, 4а – 26, 4б – 20, 4в – 24, 5а –19, 5б – 26, 5в – 24, 6а – 26, 6б – 21, 6в – 17, 7а – 24, 7б – 23, 7в – 26, 8а – 23, 8б – 25, 8в – 24,  9а – 26, 9б – 27, 9в - 27, 10 – 25, 11 - 18
	

	Общее количество обучающихся в смене, чел.
	642
	

	Расписание звонков

(начало урока – окончание урока, продолжительность перемены)
	1а, 1б  (1 полугодие) понедельник
Разговор о важном 

8.30 – 9.30, 10 мин
1 урок 9.10 – 9.45 10 мин
2 урок 9.55 – 10.30, 15 мин

3 урок 10.45 – 11.20, 15 мин

4 урок 11.35 – 12.10
вторник – пятница
1 урок 8.30 – 9.05, 10 мин

2 урок 9.15 – 9.50, 15 мин

3 урок 10.05 - 10.40, 15 мин

4 урок 10.50 – 11.30, 10 мин
 В сентябре-октябре 3 урока, 

 с ноября - 4 урока

1а, 1б (2 полугодие)
понедельник

Разговор о важном 

8.30 – 9.00, 10 мин
1 урок 9.10 – 9.50, 10 мин

2 урок 10.00 – 10.40, 15 мин

3 урок 10.55 - 11.35, 15 мин

4 урок 11.50 – 12.30, 10 мин

вторник – пятница
1 урок 8.30 – 9.10, 10 мин

2 урок 9.20 – 10.00, 15 мин

3 урок 10.15 - 10.55, 15 мин

4 урок 11.10 – 11.50, 10 мин

2а,2б,3а,3в,4а,4б,4в
понедельник

Разговор о важном 

8.30 – 9.00, 10 мин
1 урок 9.10 – 9.50, 10 мин

2 урок 10.00 – 10.40, 15 мин

3 урок 10.55 - 11.35, 15 мин

4 урок 11.50 – 12.30, 10 мин
5 урок 12.40 – 13.20
вторник – пятница
1 урок 8.30 – 9.10, 10 мин

2 урок 9.20 – 10.00, 15 мин

3 урок 10.15 - 10.55, 15 мин

4 урок 11.10 – 11.50, 10 мин
5 урок 12.00 – 12.40, 10 мин
5 – 11
понедельник

Разговор о важном 

8.30 – 9.00, 10 мин
1 урок 9.10 – 9.50, 10 мин

2 урок 10.00 – 10.40, 15 мин

3 урок 10.55 - 11.35, 15 мин

4 урок 11.50 – 12.30, 10 мин
5 урок 12.40 – 13.20, 10 мин

6 урок 13.30 – 14.10
вторник – пятница
1 урок 8.30 – 9.10, 10 мин

2 урок 9.20 – 10.00, 15 мин

3 урок 10.15 - 10.55, 15 мин

4 урок 11.10 – 11.50, 10 мин

5 урок 12.00 – 12.40, 10 мин

6 урок 12.50 – 13.30, 10 мин

7 урок 13.40 – 14.20
	

	Время начала и окончания уроков для каждого класса (параллели) в смене
	понедельник

1а, 1б: 9.10. – 11.20 (1, 2 четверть), 9.10 – 12.10 (3,4 четверть)

2а. 2б: 9.10 – 13.20

3а, 3б, 3в: 9.10 – 13.20
4а,4б,4в: 9.10 – 13.20
5а, 5б, 5в: 13.30 – 14.10
6а, 6б, 6в: 13.30 – 14.10
7а,7б, 7в: 13.30 – 14.10
8а, 8б, 8в: 13.30 – 14.10
9а, 9б, 9в: 13.30 – 14.10
10: 13.30 – 14.10
11: 13.30 – 14.10
вторник – пятница
1а, 1б: 8.30. – 11.30 (1, 2 четверть), 8.30 – 11.50 (3,4 четверть)

2а. 2б: 8.30 – 12.40

3а, 3б, 3в: 8.30 – 12.40

4а,4б,4в: 8.30 – 12.40

5а, 5б, 5в: 8.30 – 13.30
6а, 6б, 6в: 8.30 – 13.30

7а,7б, 7в, 7г: 8.30 – 13.30

8а, 8б, 8в: 8.30 – 14.20

9а, 9б, 9в: 8.30 – 14.20

10: 8.30 – 14.20

11: 8.30 – 14.20
	

	Время начала и окончания внеурочной деятельности для каждого класса, обучающегося по ФГОС (только для 1-10-х классов)
	1а, 1б: 12.40 – 13.40 

2а. 2б: 13.10 – 14.40

3а, 3б, 3в,:13.10 – 14.40

4а, 4б, 4в: 13.10 – 14.40

5а, 5б, 5в: 14.40 – 15.20
6а, 6б, 6в: 14.40 – 15.20

7а,7б, 7в: 14.40 – 15.20

8а, 8в: 15.30 – 16.10
8б: 15.30 – 17.00
9а,9б,9в: 15.30 – 17.00
10,11: 15.30 – 16.10
	


	График питания обучающихся (время (перемена после какого урока) – классы, дети которых питаются)
	понедельник

09.00 – 1а, 1б, 2а, 2б
09.50 – 3а, 3б, 3в, 4а, 4б, 4в

10.50 – 5а, 5б, 5в, 7а, 7б, 7в, 8а, 8в, 8б, 9а, 9б, 9в, 10, 11
вторник – пятница

09.10 – 1а, 1б, 2а, 2б, 

10.00 – 3а, 3б, 3в, 4а, 4б, 4в 

10.50 – 5а, 5б, 5в, 6а, 6б, 6в,7а, 7б, 7в, 8а, 8в, 8б, 9а, 9б, 9в, 10, 11
	


3. Организация внеурочной деятельности для 1-11-х классов
	
	1-4 классы
	5-9 классы
	10-11 классы

	Расписание занятий внеурочной деятельности (если образовательный процесс организован в две смены, то расписание отдельно для 1-ой и 2-ой смены с указанием классов)
	приложение 1
	приложение 2
	приложение 3

	Привлечение организаций дополнительного образования для организации внеурочной деятельности (наименование организации, название курса)
	-
	-
	-

	Проведение занятий на базе организаций дополнительного образования (класс, наименование организации ДО, день недели и время занятия)
	-
	-
	-


4. Материально-техническая база ОО
	Количество учебных кабинетов, которые используются в образовательном процессе
	Количество, наименование и площадь учебных кабинетов, которые не используются в образовательном процессе (музей, живой уголок и т.п.)
	Количество компьютерных классов (стационарных, мобильных) и их площадь (для стационарных)
	Количество спортивных залов и их площадь

	28
	-
	3 (стационарный – 46,10)
	2 (100,3м2 и 276,2 м2)
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Телефон:         23 – 52- 78
Приложение 1

Расписание занятий 

внеурочной деятельности 1 – 4 классов 

	Класс
	Время 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1а
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	12.40 -13.05
	История Дона
	Занимательная математика 
	Волшебный карандаш
	Здоровое питание
	Первые уроки здоровья

	
	13.15 -13.40
	
	Шахматы
	
	
	

	1б
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	12.40 -13.05
	Волшебный карандаш
	Секреты правил речи
	Занимательная математика 
	Шахматы 
	История Дона

	
	13.15 -13.40
	
	
	Здоровое питание
	
	

	2а
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном  
	
	
	
	

	
	13.10 -13.50
	Здоровое питание
	История Дона
	Занимательная математика 
	Секреты правил речи
	Шахматы

	
	14.00 -14.40
	
	
	
	
	Секреты правил речи

	2б
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	13.10 -13.50
	Здоровое питание 
	История Дона
	Секреты правил речи
	Занимательная математика
	Волшебный карандаш

	
	14.00 -14.40
	
	Шахматы
	
	
	

	3а
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	13.10 -13.50
	Я – гражданин России
	Здоровое питание

	Добрая дорога детства 
	Секреты правил речи
	Шахматы 

	
	14.00 -14.40
	
	
	
	
	История Дона

	3б
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	13.10 -13.50
	Я – гражданин России
	Здоровое питание
	История Дона
	Шахматы 
	Секреты правил речи

	
	14.00 -14.40
	
	
	
	Добрая дорога детства
	

	3в
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	13.10 -13.50
	История Дона 
	Шахматы 
	Здоровое питание
	Секреты правил речи
	Занимательная математика

	
	14.00 -14.40
	
	
	
	
	Волшебный карандаш

	4а
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	13.10 -13.50
	Шахматы
	История Дона
	Здоровое питание
	Секреты правил речи
	Занимательная математика

	
	14.00 -14.40
	
	
	
	
	Информатика для начинающих

	4б
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	13.10 -13.50
	
	Занимательная математика
	Секреты правил речи
	Шахматы 
	История Дона

	
	14.00 -14.40
	
	Добрая дорога детства
	Здоровое питание
	
	

	4в
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	13.10 - 13.50
	Шахматы
	История Дона
	Здоровое питание
	Секреты правил речи
	Занимательная математика

	
	14.00 -14.40
	
	
	
	
	Информатика для начинающих


Приложение 2
Расписание занятий 
внеурочной деятельности 5 – 8 классов 

	Класс
	Время 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	5а
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	14.40 -15.20
	Здоровое питание
	Родной язык
	Спортивные игры
	В мире музыки 
	Родная литература

	5б
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	14.40 -15.20
	
	В мире музыки  
	Шахматы
	Здоровое питание
	Спортивные игры 

	5в
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	14.40 -15.20
	Спортивные игры
	Шахматы 
	
	В мире музыки  
	Здоровое питание

	6а
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	14.40 -15.20
	Здоровое питание
	Основные вопросы информатики
	Россия – мои горизонты
	Спортивные игры
	Родной язык

	6б
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	14.40 -15.20
	
	Спортивные игры
	Россия – мои горизонты
	Основные вопросы информатики
	Здоровое питание

	6в
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	14.40 -15.20
	Спортивные игры
	Здоровое питание
	Россия – мои горизонты
	
	Основные вопросы информатики

	7а
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	14.40 -15.20
	Здоровое питание  
	
	Россия – мои горизонты
	Родной язык
	Спортивные игры

	7б
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	14.40 -15.20
	
	Спортивные игры 
	Россия – мои горизонты
	Здоровое питание  
	Мир визуально – пространственных искусств

	7в
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	14.40 -15.20
	Здоровое питание  
	Спортивные игры
	Россия – мои горизонты
	Экономика
	

	8а
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	15.30 -16.10
	Спортивные игры
	Экономика
	Россия – мои горизонты
	
	Здоровое питание                            

	8б
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	15.30 -16.10
	Здоровое питание                            
	Родная литература
	Россия – мои горизонты
	Экономика 
	Родной язык

	
	16.20 -17.00
	
	Спортивные игры
	
	
	

	8в
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	15.30 -16.10
	Экономика
	
	Россия – мои горизонты
	Здоровое питание 
	Спортивные игры

	9а
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	15.30 -16.10
	Здоровое питание
	Родная литература
	Россия – мои горизонты
	Вероятности и статистика
	Физика в задачах и экспериментах  

	
	16.20 -17.00
	Вероятность и статистика 
	Основные вопросы информатики
	
	Основа правовых знаний
	

	9б
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	15.30 -16.10
	Основа правовых знаний
	Основные вопросы информатики
	Россия – мои горизонты
	Вероятность и статистика 
	Физика в задачах и экспериментах  

	
	16.20 -17.00
	
	Здоровое питание
	Вероятность и статистика
	Черчение
	Родная литература  

	9в
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	Россия – мои горизонты
	
	

	
	15.30 -16.10
	Здоровое питание  
	Черчение 
	Основа правовых знаний
	Физика в задачах и экспериментах 
	Вероятность и статистика

	
	16.20 -17.00
	
	Вероятность и статистика
	Основные  вопросы информатики
	Родная литература  
	


Приложение 3
Расписание занятий 
внеурочной деятельности 10 – 11 классов 

	Класс
	Время 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	10
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	15.30 -16.10
	Основы правовых знаний
	Начальная военная подготовка
	Спортивные игры
	Россия – мои горизонты
	Оказание первой помощи

	
	16.20 -17.00
	
	Задачи по практической направленности по математике
	
	
	Основы правовых знаний

	11
	8.30 – 9.00
	Разговоры о важном
	
	
	
	

	
	15.30 -16.10
	Начальная военная подготовка
	Спортивные игры
	Оказание первой помощи
	Россия – мои горизонты
	Задачи по практической направленности по математике


